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5. SOP-04 — KESELAMATAN DAN KESEHATAN KERJA (K3) LABORATORIUM
	Identitas
	Keterangan

	Kode SOP
	SOP-04

	Nama SOP
	Keselamatan Dan Kesehatan Kerja (K3) Laboratorium

	Pemilik Proses
	Seluruh pengguna laboratorium.

	Status Dokumen
	Berlaku setelah disahkan

	Media Rekaman
	SILAFIS dan/atau dokumen cetak terkendali


Tujuan
Mencegah kecelakaan dan membangun perilaku kerja aman dalam setiap kegiatan laboratorium.
Ruang Lingkup
Berlaku untuk seluruh proses dan pengguna yang terkait dengan kegiatan ini di Laboratorium Fisika.
Tanggung Jawab
Seluruh pengguna laboratorium.
Prosedur
1. Pengguna wajib mengikuti arahan guru/petugas dan memahami SOP yang terkait kegiatan.
Dilarang makan, minum, berlari, bermain, atau melakukan aktivitas yang tidak terkait praktikum di laboratorium.
Gunakan alat pelindung diri sesuai risiko kegiatan.
Periksa kabel, steker, sumber listrik, alat pemanas, alat optik/laser, magnet kuat, alat bertekanan, atau peralatan berisiko sebelum digunakan.
Jangan menggunakan alat yang retak, kabel terbuka, komponen longgar, atau berstatus tidak layak.
Area kerja harus tetap kering, rapi, dan bebas hambatan.
Sumber energi harus dimatikan setelah penggunaan, kecuali peralatan yang secara teknis harus tetap aktif.
Peserta didik tidak boleh melakukan modifikasi rangkaian atau prosedur berisiko tanpa persetujuan guru.
Setiap kondisi tidak aman, near miss, cedera, kerusakan, atau kegagalan alat segera dihentikan dan dilaporkan.
Jalur evakuasi, APAR, P3K, dan akses keluar tidak boleh terhalang.
Rekaman/Wajib Dicatat
Checklist K3
Pemeriksaan fasilitas K3
Laporan kondisi tidak aman
Laporan kejadian
Kriteria Pengendalian
Data transaksi harus memiliki identitas pengguna dan waktu pencatatan.
Perubahan status penting harus dapat ditelusuri melalui riwayat/audit aktivitas.
Dokumen/foto pendukung dilampirkan bila relevan.
Ketidaksesuaian harus ditindaklanjuti sebelum proses dinyatakan selesai.
Dokumen terkendali — salinan cetak dianggap tidak terkendali kecuali diberi pengesahan.  |  Halaman 1
